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Gesetzliche Pflegeversicherung SGB XIi

Eine Gesellschaft,
in der alle Verantwortung Gbernehmen
fur Menschen, die Unterstutzung brauchen,
ist eine menschenwdurdige Gesellschaft.

Ein achtsamer Umgang im Alltag nutzt allen.

Quelle: Kompass Seniorenpolitik Baden-Wirttemberg, Ministerium flr Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren Baden-Wiirttemberg, September 2015
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Gesetzliche Pflegeversicherung SGB Xl

§ 2SGBXI

Die Leistungen der Pflegeversicherung sollen den Pflegebedurftigen
helfen, trotz ihres Hilfebedarfs ein moglichst selbstandiges und
selbstbestimmtes Leben zu fihren, das der Wirde des Menschen
entspricht.

§ 3SGBXI

Die Pflegeversicherung soll mit ihren Leistungen vorrangig die
hausliche Pflege und die Pflegebereitschaft der Angehorigen und
Nachbarn unterstiutzen, damit die Pflegebedurftigen moglichst lange
in ihrer hauslichen Umgebung bleiben kénnen.
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Gesetzliche Pflegeversicherung SGB XI

— Pflegebediirftig sind Personen, die gesundheitlich bedingte
Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit aufweisen und
deshalb die Hilfe von anderen brauchen.

— Pflegebedurftig sind Personen, die korperliche, kognitive oder
psychische Belastungen oder gesundheitlich bedingte
Belastungen nicht selbststandig kompensieren oder
bewaltigen kdnnen.

— Die Pflegebediirftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich fir
mindestens 6 Monate, bestehen.
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Elemente des Neuen Pflegebedurftigkeitsbegriffs

Bezugspunkt des neuen Begutachtungsinstrumentes ist daher vorrangig

die Selbststandigkeit...

= ...bel Aktivitaten im Lebensalltag
= ...bel der Krankheitsbewaltigung
= ...bei der Gestaltung von Lebensbereichen

= _..belder Teilnahme am Gemeinschaftsleben

Grad der Selbstandigkeit =
Unabhangigkeit von personeller Hilfe

(vgl. Wingenfeld et al. 2007; BMG 2013).
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Der neue Pflegebediirftigkeitsbegriff und das neue Begutachtungsinstrument im Uberblick -
Sechs Lebensbereiche (,,Module*) werden betrachtet und gewichtet

15% 10 %

Gestaltung des Alltagslebens Mobilitat
und sozialer Kontakte

15%
Kognitive und kommunikative

Fihigkeiten

psychische Problemlagen

Bew dltigung von und BEGUTACHTUNGS-
selbststindiger Umgang INSTRUMENT
mit krankheits- oder
therapiebedingten

Anforderungen und

Belastungen

40 %
Selbstversorgung
(Kdrperpflege, Erndhrung etc.)

Die Selbstandigkeit als MaR der Pflegebedirftigkeit : MDS I ‘DK BADEN-WURTTEMBERG




Modul 1: Mobilitat

selbststandig  Uberwiegend Oberwiegend  unselbststindig

selbststindip  unselbststandig

L1 Positionswechsel im Bett 0 1 2 3
1.2 Halten einer stabilen Sitzposition 0 1 2 3
1.3 Umsetzen 0 1 z 3
L4 Fortbewegen innerhalb des Wohnbereichs I 1 2 3
1.5 Treppensteigen 1] 1 2 3
L& Besondere Bedarfskonstellation *

Gebrauchsunfahigkeit beider Arme und Beine [ ]ia [ ] nein

* Kann ein plegebediirftiger Mensch weder die Arme noch die Beine einsetzen, dann wird er automatisch in den Pflegegrad 5 eingestuft.
Dies gilt jedoch nur beim vollstindigen Yerlust der Greif-, Steh- und Gehfunktionen.

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS

MDK BADEN-WIURTTEMBERG




Modul 2: Kognitive und kommunikative Fahigkeiten

Die Fahigkeit ist:

vorhanden |
unbeeintrachtigt

2.1

2.2

2.3

2.4

.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

Erkennen von Personen aus dem naheren Umfeld
Ortliche Orientierung

Zeitliche Orientierung

Erinnern an wesentliche Ereignisse
oder Beobachtungen

Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen
Treffen von Entscheidungen im Alltagsleben
Verstehen von Sachverhalten und Informationen
Erkennen von Risiken und Gefahren

Mitteilen von elementaren Bedirfnissen
Verstehen von Aufforderungen

Beteiligen an einem Gesprach

griBtenteils
vorhanden

in geringem micht
MaBe vorhanden  vorhanden

2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Modul 3: Verhaltensweisen und psychische
Problemlagen

Wie off muss eine Pllegeperson eingreifenfunterstizen?

mia selien haufig

ocder ein- bis dreimal zweimal bis mehr-
sehr selten innerhalb von mals wichentlich,
2weil Wochen aber nicht taglich

21 Motorisch geprigte Yerhaltznsaufilligkeiten 0 1 2 5
3.2 Nachtliche Unruhe 0 1 3 5
23 Selbstschidigendes und autoaggressives Verhalten 0 1 e 5
3.4 Beschadigen von Gegenstanden 0 1 3 5
15 ,;P:::i;sg.:l F:'Erg;:ns::wes Verhalten gegeniber 0 1 3 5
3.6 Verbale Aggression 0 1 3 5
2T Andere pflegerzslevante vokale Auffalligkeiten 0 1 2 5
38 nterstotzander Magnanmen o . : 5
3.9 Wahnvorstellungen 0 1 2 5
310 Angste o 1 3 5
311 Antriebslosigkeit bei depressiver Stimmungslage 0 1 3 5
3132 Sozial inaddguate Verhaltensweisan 0 1 3 5
3213 Sonstige pflegerzlevante inadidguate Handlungen 0 1 2 5

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Modul 4: Selbstversorgung

selbststandig dberwiegend iberwiegend unselbststandiz

selbststandig unselbststindig

i1 Waschen des vorderen Oberkarpers 0 1 2 3
&, 2 Korperpflege im Bereich des Kopfes ] 1 2 3
&.3 Waschen des Intimbereichs 0 1 2 3
e : 1 2 ;
5 An- und Auskleiden des Dberkorpers 0 1 2 3
&6 An- ond Auskleiden des Unterkdrpers i} 1 2 3
I i i : : z 3
&8 Essen 0 3 6 0
4.9 Trinken 0 2 ] &

Benutzen einer Tolletie
iy
=2 oder eines Toilettenstuhls 9 4 a .

411 Bewdltigen der Folgen einer Haminkontinenz 0 1 2 3
£ und Umgang mit Daverkatheter und Urostoma
517 Bewsltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz 0 1 2 3

und Umgang mit Stoma

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Modul 5: Bewaltigung von krankheits- und
therapiebedingten Anforderungen

Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit Haufigkeit der Hilfe (Anzahl eintragen)
krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen g -
und Belastungen in Bezug auf: - entFE | S
L] Medikation
n.2 Injektionen
23 Versorgung intravenoser fugange [(Fort)
L Absaugen und Sauverstoffgabe
Einreibungen oder Kalte- und
nh £
W armeamwendungen
cs Messung und Deuwtung
- wvon Kérperzustinden
LT Korpernahe Hilfsmittel
5.8 Verbandwechsel vnd Wundversorgung
5.9 Versorgung mit Stoma
=10 Regelmaiige Einmalkatheterisierung
- und Mutzung von Abfuhrmethoden
11 Therapiemalnahmen in
- hauslicher Umgebung
£ 17 Zeit- und technikintensive MaBnahmen
= im hauslicher Umgebung
5.13 Arrtbhesuchese
Beswuch anderer medizinischer oder
S.14 therapeutischer Eimrichtungen
(bhis zu 3 Std.)
Zeitlich ausgedehnte Besuche anderer
L medirinischer oder therapeutischer
Einrichtungen ([Gnger als 3 Std.)

516 Eimhaltung einer Didt und anderer 0 entfdllt oder selbststandig
krankheits- oder therapiebedingter 1 uberwiegend selbststandig
Verhaltensvorschriften, unid zwar: (Erinnerung/Anleitung ist mindestens einmal tdglich notwendig)

2 tberwiegend unselbsistandig
{(bendtigt meistens Anleitung/Beauvfsichtigung. mehrmals t2glhich)
3 unselbststandig (benttigt immer Anleitungf/Beaufsichtigung)

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Modul 6: Gestaltung des Alltagslebens und
sozialer Kontakte

selbststindig  liberwiegend iberwiegend unselbststandig
selbststindig  unselbststdndig

Gestaltung des Tagesablaufs und

e Anpassung an Veranderungen . ; ) i
6.2 Ruhen und Schlafen 0 1 2 3
6.3 Sichbeschaftipen 0 1 . 3
6.4 'H'urlnehmen von in die kaunﬁ 0 | 3 3
gerichteten Planungen
Interaktion mit Personen im
= direkten Kontakt - 1 2 -
66 Kontaktpflege zu Personen auerhalb 0 | 5 3

des direkten Umfeldes

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Vom Punkt zum Pflegegrad —
die Bewertungssystematik

® @@ @& -0

10% 15% 40 % 20% 15% Pflegegrad
Modul 1 Modul 2+3 Modul & Modul 5 Modul 6

Skala der Punktwerie

Die Selbstandigkeit als MaR der Pflegebediirftigkeit : MDS I{ ‘DK SADEN URTTEMBER
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Empfehlungen zur Forderung oder zum Erhalt der
Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten, Pravention und
Rehabilitation

= Leistungen zur medizinischen Rehabilitation

= Hilfsmittel/Pflegehilfsmittel

= Heilmittel und andere therapeutische MaRnahmen
= wohnumfeldverbessernde MaRnahmen

= edukative MalRnahmen/Beratung/Anleitung

= praventive Mallnahmen

= Beratung zu Leistungen zur verhaltensbezogenen Primarpravention
nach § 20 Abs. 5 SGB V

= Verbesserung/Veranderung der Pflegesituation

Quelle: Richtlinien zum Verfahren der Feststellung von Pflegebediirftigkeit sowie zur pflegefachlichen Konkretisierung der Inhalte

des Begutachtungsinstruments nach dem Elften Buch des Sozialgesetzbuches (Begutachtungs-Richtlinien — BRi) vom 15.04.2016 IV‘ D K BADEN-WURTTEMBERG




Uberleitungsregelungen des PSG I

Giiltiges Verfahren Uberleitung _

Keine Pflegestufe mit EA werden Ubergeleitet in > Pflegegrad 2
Pflegestufe 1 ohne EA werden lbergeleitet in 2 Pflegegrad 2
Pflegestufe 1 mit EA werden Ubergeleitet in > Pflegegrad 3
Pflegestufe 2 ohne EA werden lbergeleitet in 2 Pflegegrad 3
Pflegestufe 2 mit EA werden Ubergeleitet in 2> Pflegegrad 4
Pflegestufe 3 ohne EA werden Ubergeleitet in 2> Pflegegrad 4
Pflegestufe 3 mit EA werden Ubergeleitet in 2 Pflegegrad 5
Hartefalle werden Ubergeleitet in 2> Pflegegrad 5

Quelle: BMG, Kabinettsentwurf eines Zweiten Pflegestarkungsgesetzes, August 2015

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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Leistungen in den funf Pflegegraden

—

.

-

Pflegegrad =~ Pflegegrad  Pflegegrad Pflegegrad Pflegegrad
| 2 3 4 5

Geldleistung ambulant . J6€ 545 € T28 € 901 €
Sachleistung ambulant ’ 689 € 1.2098 € 1.612 € 1.995 €
Entlastungshetrag ambulant (zweckgebunden) 125¢ 125¢€ 125 € 125 € 125 €
Leistungsbetrag vollstationar 125¢ TT0€ 1.262 € 1.7T75 € 2,005 €

* Pflegabedurftize im neuen Pfiegegrad 1 haben wie alle anderen PflagebedOrftigen Anspruch auf Pflegeberatung, Beratung in eigener Hauslichkeit,
Versorgung mit Pflagehilfsmitteln und Zuschissen zur Yerbessarung des Wohnumfeldes.

Die Selbstandigkeit als MaRR der Pflegebedurftigkeit : MDS
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